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[Time:3.00 Hrs]      [ Marks:100] 

Please check whether you have got the right question paper. 

N.B: 1. All questions are compulsory. 

2. Attempt any two questions out of three questions from each of Q.1 to Q. 4. 

3. Attempt any two questions out of four questions from Q.5. 

4. Figures to the right indicate full marks. 

 

Q.1  Attempt any two questions. 20 

 A. Elaborate on various areas in lifespan development.    

 B. Describe anorexia nervosa and bulimia nervosa along with their causes.   

 C. Write a note on various reasons behind use of illegal drugs by the adolescents.  

Q.2  Attempt any two questions 20 

 A. Discuss about Marcia’s approach to identity development in adolescence.  

 B. Discuss the issue of adolescent suicide and various ways of providing help.  

 C. Discuss about sexual orientation during the adolescence.  

Q.3  Attempt any two questions 20 

 A. Write in detail about benefits of physical fitness on health in early adulthood.  

 B. Compare problem focused coping with emotion focused coping in early adulthood.  

 C. Explain role of eating behaviour, nutrition in early adulthood in context with rise of obesity 

in 21st century. 

 

Q.4  Attempt any two questions 20 

 A. Discuss parenthood with respect to family size and dual earner couples.  

 B. Write a note on gender and career choices, skill development and government policies in 

India. 

 

 C. Explain the concept of social clock and women’s social clock in detail during early 

adulthood. 

 

Q.5  Write short notes on any two of the following 20 

 A. Physical changes in adolescence  

 B. Juvenile delinquency  

 C. Physical disabilities in early adulthood  

 D. Career consolidation early adulthood  

                    **********************  
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 [वेळ: ३ तास] [ गुण:१००] 

                  कृपया तुम्हाला योग्य प्रश्नपत्रिका मिळाली आहे का, ते तपासा. 
सचूना: १. सवव ५ प्रश्नाांना २० गणु आहेत आणण सवव प्रश्न अननवायव आहेत. 

२. प्र. १ त ेप्र. ४ िधून प्रत्येकी तीन प्रश्नाांपकैी कोणतहेी दोन प्रश्न सोडवा. 
३. प्र. ५ िधून चार प्रश्नाांपकैी कोणतहेी दोन प्रश्न सोडवा. 
४. उजवीकडील अांक प्रश्नाच ेपणूव गणु दर्वववतात. 
५. आवश्यकता असल्यास िळू इांग्रजी प्रश्नपत्रिका पहावी. 

 

प्र.१  कोणतहेी दोन प्रश्न सोडवा. २० 

 अ. आजीवन ववकासातील ववववध क्षिे ेस्पष्ट करा.  
 ब. क्षुधा अभाव ववकृती आणण क्षुधाअनतरेक ववकृतीचे कारणाांसह वणवन करा.  
 क. ककर्ोरवयीनाांिधील बेकायदेर्ीर ड्रग्जच्या वापरािागील ववववध कारणाांवर टीप मलहा.  
प्र.२  कोणतहेी दोन प्रश्न सोडवा. २० 
 अ. िामर्वया याांचा  पौगांडावस्थतेील स्वत्व ववकासाचा दृष्ष्टकोन स्पष्ट करा.  
 ब. पौगांडावस्थेतील आत्िहत्याचा प्रश्न आणण ववववध िदत करण्याचे िागव याांबद्दल चचाव करा.  
 क. पौगांडावस्थेतील लैंगगक अमभिखुतबेद्दल चचाव करा.  
प्र.३  कोणतहेी दोन प्रश्न सोडवा. २० 
 अ. पवूव प्रौढावस्थेतील र्ारीररक स्वास्थाचे आरोग्यावरील फायदे याांवर सववस्तर मलहा.  
 ब. पवूव प्रौढावस्थेतील सिस्या कें द्रित सािना र्लैीची भावना कें द्रित सिस्या र्लैीर्ी तलुना करा.  
 क. अन्नसेवन वतवन आणण पोषण याांची पवूव प्रौढावस्थेतील भमूिका २१ व्या र्तकातील वाढत्या 

स्थूलपणाच्या सांदभावत स्पष्ट करा. 
 

प्र.४  कोणतहेी दोन प्रश्न सोडवा. २० 
 अ. पालकत्वािधील कुटुांबाचा आकार आणण दहेुरी किावणारी जोडपी याांसह चचाव करा.  
 ब. मल ांग आणण व्यवसाय ननवड, कौर्ल्य ववकास आणण भारतातील सरकारी धोरणे याांवर टीप मलहा.  
 क. पवूव प्रौढावस्थेतील सािाष्जक घडयाळ आणण िद्रहलाांच ेसािाष्जक घडयाळ या सांकल्पना सववस्तर 

स्पष्ट करा. 
 

प्र.५  खालीलपकैी कोणत्याही दोहोंवर लघ ुद्रटपा मलहा. २० 
 अ. पौगांडावस्थेतील र्ारररीक बदल  
 ब. बाल गनु्हेगारी  
 क. पवूव प्रौढावस्थेतील र्ारीररक द्रदव्याांगता  
 ड. पवूव प्रौढावस्थेतील व्यवसाय दृढीकरण  
 

                                ********************** 
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